
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Нижнекамская школа-интернат «Надежда» 

для детей с ограниченными возможностями здоровья» 
 

Программа бюджетных  подготовительных занятий  будущих первоклассников 

на февраль-март 2024 года 

 

 

Календарный  план учебных занятий 

 

дата Тема занятий Количество часов 

 

 

03.02.2024 

 

Моя семья.  Рассказ о себе и своей семье. 

Правила посадки при письме. Правила удержания ручки, 

карандаша.  

1 

Ориентация на листе бумаги.  Сравнение один — много. 1 

10.02.2024 

 

Штриховка  предметов. Звуки гласные — согласные. 

Составление предложений по схеме. 

1 

Порядковый счет.  Понятия «лево-право», ориентация в 

пространстве. 

1 

17.02.2024 

 

Рисование и раскрашивание узоров.  Различение на слух 

гласных и согласных звуков. 

1 

Сравнение предметных множеств. Счет от 1 до 10. 1 

02.03.2024 

 

Геометрические фигуры.  Аппликация из геометрических 

фигур. 

1 

Составление рассказа по сюжетной картине. Письмо 

элементов букв. 

1 

16.03.2024 

 

Времена года. Устное народное творчество. Знакомство со 

сказкой «Рукавичка». 

1 

Сложение и вычитание на наглядном материале. 1 

 

 




